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Actividades

Aprendamos a Amar es un Proyecto de Educacién Afectiva y Sexual que ) fichas del alunino

consta de unos Materiales de Trabajo y una oferta de Cursos de Formacion - '

de Monitores.

El programa completo que presentamos estéa dirigido a educadores y jévenes

de edades comprendidas entre 11 y 14 afios. En su interior, siete unidades

didacticas y un anexo, ofrecen un total de treinta y siete actividades posibles,

gue faciliten y hagan efectivo a padres, profesores, catequistas y educadores Coleccion: Manuales

en general, el planteamiento de la sexualidad desde la belleza de una Materia: Estrategias y politicas

perspectiva nueva y verdadera, que responda a los deseos mas hondos del educativas

corazén humano. 96 péaginas

ISBN: 978-84-7490-849-7

Este ejemplar de Actividades y Fichas del Alumno puede ser adquirido PVP: 10€

independientemente del resto del Proyecto. m H H‘ ‘ ‘ “H
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Teresa Martin Navarro es médico especialista en Medicina Interna, master en
Ciencias del Matrimonio y de la Familia en el Pontificio Instituto Juan Pablo Il
en Madrid, experta en Métodos Naturales de Regulacion de la Fertilidad y

directora de la Fundacién COF Getafe.
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Nieves Gonzalez Rico es licenciada en Medicina y Cirugia, master en
Sexologia y experta en Planificacion Familiar Natural y Educacion Afectiva y
Sexual. Directora de la Fundacion Desarrollo y Persona.




