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i i i i i Cecilia Pefiacoba Puente
Si no fuese por los cuidadores informales, que dedican una importante parte mﬁg:m
de su vida a atender a sus familiares, con una media de 70 horas a la semana ‘
para esta tarea, la mayoria de los enfermos con demencia no serian capaces ENCUENTRO T

de sobrevivir, dado que en la actualidad no existen suficientes recursos

sociales para atenderles, y los que existen no se ofrecen con la intensidad y

frecuencia que serian deseables. Los cuidadores familiares de personas con  Coleccion: Coleccion Caja Madrid
demencia se enfrentan diariamente con multitud de demandas y situaciones Materia: Cuidado de los ancianos,

dificiles e imprevisibles que les generan importantes repercusiones negativas Grupos por edades: ancianos
en su salud psicoldgica y fisica. El estudio que aqui se presenta pretende 0 péaginas
ofrecer diferentes instrumentos de evaluacion validados que ayuden a los ISBN: 978-84-7490-942-5
profesionales que atienden a los cuidadores a identificar perfiles de PVP: 15€

cuidadores en riesgo y plantear intervenciones especificas dirigidas a reducir
su malestar. El interés de las conclusiones presentadas asi como la

rigurosidad del trabajo realizado han hecho a esta investigacion merecedora
788474 " 909425

del Primer Premio Caja Madrid de Investigacion Social en su edicién de 2007.
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