EN
CU3N
TRO

El almay el cuerpo
Seguido de: El cerebro y el pensamiento: una
ilusion filosofica

El problema de la relacién cuerpo-alma es de los que no dejan a nadie
indiferente. Hay que afiadir ademas que es un problema ineludible. Porque
tanto si se admite la dualidad dltima, metafisica, de ambos términos, como si
se niega, por reduccion de la dualidad a uno de los términos ---el de la
materia o el del espiritu---, no hay manera de escapar del problema. Si se
admite la dualidad Ultima, sera forzoso precisar, con no poca dificultad, el
sentido de los términos y explicar su relacion; si no se admite, si se reduce la
realidad a un monismo de caracter espiritualista (como hacen ciertos
planteamientos religiosos) o materialista (como hacen con frecuencia las
ciencias), queda la no menos laboriosa tarea de explicar por qué lo que se
quiere negar, a saber el dualismo, reaparece a cada paso, espontaneay
obstinadamente, de la manera méas engorrosa, en la vida diaria, real. Siendo
esto asi, se entiende gue sea tema casi tan antiguo como la filosofia. Lo que,
por otro lado, puede dar la engafiosa impresion de que se trata de un
problema intemporal, «eterno» ---como ocurre con otros temas filoséficos
igualmente recurrentes--- y, como corolario necesario, insoluble. Los textos
de Henri Bergson que recogemos en este volumen constituyen una
aportacion importante, mas aun, decisiva, al planteamiento y solucién, sin

duda provisional, del problema a la altura de nuestro tiempo.
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