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Cantar y bailar; agradecer; honrar; pasear; dormir; comer; ofrecer; hablar;

tontear; leer y escribir; recordar; volver; tocar, abrazar y besar; pensar...

Nacer y morir son los cabos de este recorrido por los verbos y sus honduras

en los que la vida se vive y se lee con asombro. Las reflexiones que se

ordenan en esta suerte de biografía filosófica son un deleite de sabiduría y

conocimiento. El lector que acepte esta invitación a pensar descubrirá que la

vida, en sus mínimas gestas cotidianas, se llena de significado y sentido. La

travesía vital que emprende el autor conduce a pensar más allá de lo

inmediato sin abandonarlo.  Los infinitivos elegidos pronto se descubren como

puertos en los que restaurar la curiosidad y continuar el viaje en búsqueda de

la verdad. La filosofía que acompaña cada instancia visitada por el autor

nunca fue más cálida y acogedora; la erudición está al servicio del

entendimiento, y la brevedad al de la claridad; de ahí el título de este libro en

el que cada página es un regalo porque, como señala el autor, «Saber no es

solo algo que podamos tener sobre la vida, sino vida misma intensificada

según un modo particular: la comprensión. Pensar lo que vivimos forma parte

de vivirlo también más humanamente, más de manera plena según nuestro

modo de ser».      
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