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José Luis Restán Martínez

Los medios de comunicación suelen acercarse a la Iglesia con una mezcla de

extrañeza, prejuicio e incomprensión. También es cierto que en algunas

ocasiones, ya sea por inercia histórica, por falta de lucidez o por temor, las

propias instituciones eclesiales no facilitan la tarea de una comunicación

serena de la vida eclesial, con sus luces y sus sombras. El caso es que,

paradójicamente, una sociedad que se declara mayoritariamente católica (y

así lo hemos visto en la última visita del papa Juan Pablo II a España) recibe

una información sobre la Iglesia marcada por los prejuicios, cuando no

declaradamente hostil. Sin embargo hay otra forma de acercarse desde los

medios al fenómeno humano de la Iglesia. Un ejemplo de esto nos lo ofrece

José Luis Restán, quien desde su tarea periodística reconoce que en la

Iglesia «siempre permanece un punto último de libertad irreductible, un brote

de novedad humana que no se puede encasillar, un testimonio de verdad que

no se pliega a las presiones». Este reconocimiento de la «originalidad

histórica» de la Iglesia no le hace olvidar que «todo esto sucede a través de

una carne llena de debilidades humanas y en medio de numerosas derrotas

aparentes». La sucesión de artículos que aquí nos ofrece es una ilustración

del camino de la Iglesia en los últimos años, marcado por nuevas dificultades,

pero sostenido misteriosamente por una fuerza que escapa siempre de los

análisis de los cínicos.

José Luis Restán Martínez
José Luis Restán nació en Madrid en 1958. Es ingeniero de Caminos, pero

abandonó pronto el ejercicio de esa profesión para poner en marcha la

edición española de la revista 30 Giorni. Estudió periodismo en la Universidad

de Navarra y desde 1990 trabaja en la Cadena COPE, donde ha sido redactor

de los Servicios Informativos, director de Programas Socio-Religiosos, y ha

presentado diversos programas, entre ellos La Linterna de la Iglesia.

Actualmente es Director editorial y Adjunto al Presidente de la Cadena COPE,

y dirige el programa El Espejo. Colabora habitualmente en las revistas Alfa y

Omega y Mundo Cristiano, así como en el diario on-line Libertad Digital. Junto

a un grupo de jóvenes periodistas, fundó en 1996 la revista Páginas para el

mes.
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