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PRÓLOGO A LA 
SEGUNDA EDICIÓN

René Girard nació en diciembre de 1923 en Aviñón 
y falleció en noviembre de 2015 en Stanford. Su cen-
tenario nos ofrece la oportunidad de reflexionar sobre 
sus múltiples aportaciones a la ciencia en muchas de sus 
diferentes disciplinas: sociología, psicología, crítica li-
teraria, teología, antropología, etnología, etc.

Graduado en la École des Chartes, con una amplia 
carrera como profesor de literatura comparada en pres-
tigiosas universidades estadounidenses (Johns Hop-
kins, Stanford) y miembro de la Académie Française, 
René Girard dejó una obra extensa y significativa, con 
un enorme poder explicativo de la realidad social, los 
fenómenos religiosos y la condición humana. Girard 
hace una lectura amplia de la naturaleza y la historia 
humanas, centrada en el descubrimiento de la mímesis 
de apropiación, avalado empíricamente por los descu-
brimientos de Rizolatti y Gallese de las neuronas es-
pejo, así como por la teoría del mecanismo expiatorio. 



8 ~ René Girard

Estos descubrimientos aplicados a la antropología 
y la etnología le valieron el sobrenombre del «nuevo 
Darwin de la cultura», por parte de su colega Michel 
Serres. Su método, extraído de una lectura novedosa de 
los textos evangélicos, el del «Hegel del cristianismo», 
acuñado por Jean Marie Domenach, cuando era rector 
de la Sorbona.

El sacrificio, asunto central de este libro, es un tema 
enormemente controvertido para la fenomenología de 
la religión y la antropología cultural. El cristianismo 
está implicado en esta controversia. Girard entra en 
la polémica porque, ya antes de su conversión, intuye 
la singularidad del sacrificio de Cristo y la gratuidad 
que inaugura. Se le abre una forma de ver el mundo 
como neófito que le hace cargar las tintas en su descu-
brimiento para reafirmarse en la alegría de la salvación. 
Obviamente, para el autor francés era necesario criticar 
el sacrificialismo del que el cristianismo había hecho 
gala a lo largo de su historia. La contaminación que ese 
concepto lleva consigo es difícil de desamortizar. Si el 
cristianismo, en esencia, es la Buena Noticia de que la 
muerte no es el final de la vida humana, ¿por qué el 
sacrificio es la condición sine qua non del ser cristiano? 
La polvareda que levantó entre sus lectores cristianos, 
atraídos en principio por la novedad de una teoría que 
decía basarse en los Evangelios, opacó toda su obra. 
Para sus lectores no cristianos, su excesiva deuda con 
los Evangelios le descalificaba como científico.

El uso que Girard hizo del concepto «cristianismo 
anti-sacrificial», en el libro De las cosas ocultas..., ha 
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suscitado una ingente cantidad de estudios. Vuelve a 
referirse a él en una entrevista que apareció en el año 
2008, realizada por Robert Doran1 en la que nuestro 
autor deja claro que trató de enfatizar la anti-sacrifi-
cialidad del cristianismo para mostrarse algo vanguar-
dista y herético, y llamar la atención sobre un aspecto 
que había sido tenido pocas veces en consideración: 
que, aunque el cristianismo siempre ha sido sacrificial, 
el excesivo énfasis que la Iglesia había puesto en este 
concepto le había hecho perder la radicalidad evangéli-
ca que traía el mensaje de Cristo, es decir, la superación 
de todo sacrificio. En aquel momento, para Girard, la 
Epístola a los hebreos había dejado sentado para siem-
pre que ya no hacen falta más sacrificios, con el de Cris-
to bastaba, era el último y el definitivo, aquel en el que 
el sacerdote y la víctima confluían en la misma persona, 
como san Agustín había dejado suficientemente asen-
tado. A partir de ese momento ya no podía justificarse 
ningún tipo de sacrificio humano en aras de no se sabe 
qué objetivos, por loables que estos fueran. El mismo 
Girard reconoce que se sentía obligado por el contexto 
en el que intelectualmente vivía a participar en el lin-
chamiento colectivo de la Iglesia, pero esta actitud «fue 
instintiva, ya que mi entrenamiento intelectual entero 
venía del surrealismo, del existencialismo y demás is-
mos de moda, que eran todos anticristianos»2.

1  R. Doran, y R. Girard, «Apocalyptic Thinking after 9/11: 
An Interview with René Girard». SubStance 37 (1), 2008, pp. 20-32.

2  Ib., p. 30.
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¿Cuál es, pues, la importancia de este pequeño libro? 
¿Por qué merece la pena volver a publicarlo en su se-
gunda edición en español? Ante todo, para celebrar el 
centenario del nacimiento de quien se ha convertido, 
tal vez, en el pensador católico más importante de la 
segunda mitad del siglo XX. René Girard elaboró una 
teoría antropológica que explicaba todos los fenómenos 
humanos. Esta teoría total, la teoría mimética, aparecía 
sorprendiendo a propios y extraños, filósofos, críticos 
literarios y antropólogos, politólogos y psicólogos. El 
primer sorprendido fue el propio Girard, que también 
se ha referido en numerosas ocasiones a las dificultades 
que ha encontrado para exponerla. Los elementos que 
la componen pueden reducirse a dos: el deseo mimé-
tico y el mecanismo sacrificial. En medio, la escalada 
de las rivalidades y las violencias humanas y como co-
lofón, la fundación de la cultura humana, de todas las 
culturas. Lo ambicioso de su teoría, en una época sin 
grandes teorías con pretensiones omnicomprensivas, le 
merecieron desde el primer momento numerosas críti-
cas. Este libro condensa el elemento sacrificial de modo 
muy claro y sintético, y sirve como introducción per-
fecta para el no iniciado, para aquellos que tal vez, con 
ocasión del centenario del nacimiento del este pensador 
singular, decidan acercarse por primera vez a su obra.

Y es que este librito presenta un recorrido interesan-
tísimo a la vez que sucinto por el sacrificio en otras reli-
giones, sobre todo en la védica, para tratar de subrayar 
la propuesta original del cristianismo, que no es para 
Girard la enésima versión de los sistemas que tenían las 
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culturas arcaicas de solventar las crisis sociales internas. 
Cristo no es un Edipo cualquiera, ni un chivo expiato-
rio más entre los que en la historia han sido, ni un hé-
roe-santo que trata de salvar la ciudad terrena. Dice ser 
el «Hijo de Dios vivo», en boca de Pedro (Mt 16,35). 
Por tanto, si esa es su pretensión, su tarea no puede ser 
la de un maestro de sabiduría, ni un pacifista al uso, ni 
un profeta que reclama nuestra responsabilidad, ni un 
gurú que nos ayuda a autocontrolar las pasiones, sino 
alguien que trae un mensaje para una humanidad sumi-
da en una profunda crisis. Porque lo que Girard des-
cubre para su propia vida es que este hombre, hijo de 
Dios encarnado, no se ha quedado en la memoria míti-
ca de la Iglesia como un santón crucificado rehabilitado 
por la comunidad como un semidiós más al estilo de 
los héroes mitológicos, como pretenden sus detractores 
—desde Reimarus a Bultman, pasando por Nietzsche 
y Frazer—, sino que ha resucitado. Celebrar el cente-
nario de un hombre como Girard, que no tiene reparos 
en defender la singularidad cósmica de Cristo, debería 
ser motivo de un reconocimiento académico notable, 
como hizo la Academia de la República francesa que 
le nombró uno de sus inmortales en 2005, entre otros 
reconocimientos en España, Alemania y EE. UU.

Que este año del centenario de René Girard sea una 
oportunidad para intercambios fructíferos para aque-
llos que conocen su teoría y un hermoso descubrimien-
to para los demás.

Ángel J. Barahona Plaza
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INTRODUCCIÓN

Lo sagrado, en la historia de las culturas y de las 
religiones, está lleno de paradojas. La paradoja soporta 
enunciados aparentemente contradictorios: la unidad 
de los contrarios, la convergencia y la divergencia en 
lo esencial de la multiplicidad de las interpretaciones, la 
ambivalencia de sus manifestaciones.

La razón parece fracasar cuando se apresta a enten-
der lo sagrado y su núcleo central: el sacrificio. En su 
fracaso puede estar la clave para entenderlo. El Logos 
ha de abrir su férrea estructura lógica cuando se enfren-
ta al sacrificio para su comprensión. El pensamiento de 
lo sagrado se ha de enfrentar a lo que es, a lo que se ve, 
sin intentar someterlo a lo que se piensa previamente. 
El ser excede al pensar de manera clara en este tema. El 
pensamiento de lo sagrado requiere el reconocimiento 
de los límites de la razón y la dificultad de hacerse con 
la «totalidad». Se requiere un pensamiento hermenéu-
tico abierto a la sorpresa, a la paradoja, a la aceptación 
de una lógica nueva.
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Rudolf Otto había quedado impactado por la 
incomprensible ambigüedad de lo sagrado, que en-
tendía como una potencia misteriosa que suscitaba 
tensiones contradictorias: horror y atracción, causa 
de todos los males y de todos los bienes. Lo «numi-
noso» era ambiguo: tremendum-fascinosum, maléfico 
y benéfico a la vez, pharmakon1 —veneno y antídoto 
a la vez2—.

El núcleo de esta dual manifestación de lo sagrado 
opera a través del sacrificio. En apariencia el sacrificio 
varía de una cultura a otra, de una región del planeta a 
otra. Parece difícil encontrar una teoría unificadora. El 
curso de la investigación antropológico-cultural sumi-
nistra teorías nuevas en lugar de unitarias. Para elaborar 
una teoría unitaria hace falta un análisis del hombre que 
requiere un trabajo antropológico y filosófico previo. 
Este es el intento de René Girard.

Antes que él, Joseph de Maistre3, Hegel, Nietzsche, 
Kierkegaard, etc., repensaron el sacrificio como con-
cepto, pero se centraron en su aspecto dialéctico, reli-
gioso o existencial y tal vez se les escapó la condición 
esencial: en el sacrificio un inocente paga por un cul-
pable. La lógica de la sustitución aparece diáfana: «la 

1 Cf. R. Otto, Das Heilige, Breslavia 1917.
2 J. Derrida, La diseminación, Fundamentos, Madrid 1975. 

«La farmacia de Platón».
3 B. Sarrazin, La notion de sacrifice: de Joseph de Maistre à 

Léon Bloy, «Revue des études maistreiennes», nº 3, 1977, pp. 151-
159.
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reversibilidad deviene la única solución posible: un 
inocente que paga por el culpable»4.

En el análisis de este breve texto girardiano se aco-
mete la universalidad del sacrificio y la universalidad 
de esta lógica sustitutoria. La referencia a la religión 
védica no es más que un pretexto para integrar un dato 
empírico más en una teoría del sacrificio. Tiene todos 
los ingredientes de la teoría girardiana: la imitación 
como fuente del conflicto humano, la escalada de re-
ciprocidades y rivalidades, la resolución sacrificial y el 
desarrollo posterior de una explicación del cosmos en 
forma de mito.

Sus tesis aplicadas al sacrificio védico se hacen diá-
fanas cuando llega a la comparación con el sacrificio de 
Cristo. El libro contiene el componente hermenéutico 
clave: el sacrificio diferenciador y diferenciado por ex-
celencia. «La eficacia del sacrificio reposa enteramente 
sobre la reversibilidad y utilidad de este, que depende 
de aquel ejemplo supremo que fue el martirio de Cris-
to»5.

También Solger se queda fascinado por la muerte de 
Cristo como paradigma de todo sacrificio. En su entre-
ga descubre la forma más pura del sacrificio porque «la 
víctima sacrificial es siempre el Eterno, aquello que es 
lo más grande que existe [y por eso]… el acto originario 

4 P.D. Bubbio, Il sacrificio, la ragione e il suo altrove, Città 
Nuova, Roma 2004, p. 22.

5 Ib., p. 27.



No es casualidad que el sacrificio sea universal, 
un hilo conductor que une a las culturas. En este 

ensayo, René Girard atiende a ese hilo a través de 
su teoría mimética, explorando coincidencias entre 

esta y la tradición de la India védica. El sacrificio 
está en el núcleo de la teoría del deseo mimético 
y de la interpretación del papel de lo religioso en 

las sociedades. El cristianismo está implicado en 
la controversia que esto levanta, y Girard no duda 

entrar en la polémica.

Esta nueva edición, publicada a modo de 
conmemoración por el centenario del nacimiento 
del autor, rescata un texto definitivo como piedra 

angular del edificio girardiano, pues el sacrificio 
no es un tema cualquiera de la antropología o de la 

teología: es el tema humano por excelencia.

«Este libro condensa el elemento sacrificial de modo 
muy claro y sintético, y sirve como introducción 

perfecta para aquellos que decidan acercarse por 
primera vez a su obra». —Ángel Barahona
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